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Souéinnostni cviéeni na Vodni nadrzi Hracholusky

V podzimnich fFijnovych dnech probéhlo souéinnostni cvi¢eni lezecké a potapécské
skupiny banskych zachranari statniho podniku DIAMO o. z. HBZS Ostrava, strediska
ZBZS Odolov, hasiéti z JSDH Chodunice a vodni zachranné sluzby CCK Plzei na vodni
nadrzi Hracholusky.

O dubnovém vikendu letoSniho roku k nam na stanici HBZS dorazila skupina vodnich
zachranaft Vodni zachranné sluzby CCK Plzefi pod vedenim predsedy spolku p. Jana
Fischera. Na u€ebné vybavené k video projekci méli moznost seznamit se s praci bariskych
zachranafu s naslednym spole¢nym lezeckym cvi€enim, které jsme pro né pfipravili v arealu
dymnice.

Na tento popud jsme byli pozvani k nim na jejich vodni zachrannou stanici, ktera se nachazi
na Vodni nadrzi Hracholusky, kde pro nas a c¢leny banskych zachranaili ZBZS Odolov
a dobrovolnymi hasici z JSDH Chodunice pfipravili dvoudenni soucinnostni cvieni.

V prvnim dni cvi€eni jsme méli dopoledne pfednasku taktické prvni pomoci TECC (Tactical
Emergency Casualty Care) pod vedenim byvalého zkuSeného lektora Ceské armady.
Nasledoval pfesun na cvi¢ebni polygon, kde pod vedenim hlavniho lektora HBZS Ostrava
a lektora CRAA p. Ing. Ondry Belici (Czech Rope Access Association — Ceskéa asociace pro
aktivity a prace ve vyskach) a lektora Vodni zachranné sluzby p. Jana Fischera probéhl lezecky
vycvik.

Po obédové prestavce probéhlo praktické cvi€eni na dvou stanovistich, kde se simuloval pad
cyklistky ze strze pomoci figurantky. PFi zdolavani ukolu bylo nutné zajistit odborné poskytnuti
prvni pomoci s naslednym transportem ze strze pomoci vytvofeného ,Tyrolského traverzu®.
V podvelernich hodinach jsme pokraCovali teoretickou pfednaskou na téma ,vyhledavani
utonulych® pomoci vodniho dronu, ktery byl vybaven sonarem. Po teoretickém seznameni se
s dronem jsme se pfesunuli k vodni hlading, kde jsme méli moznost prakticky si vyzkouSet
ovladani a vyhledavani pfedmétu pod vodni hladinou.

Druhy d(van cviCeni byl pfipraven opét na dvou stanovistich. Na prvnim stanovisti bylo zadani,
ze na PCR byl svédkem (rybafem) nahlasen pad neznamého pfedmétu z mostu do vody a na
druhém byl nahlasen pad osoby (diabetika) do rokle.

S prvnim zadanim se bansti zachranafi vyporadali s mimofadnou dovednosti a zruénosti.
Nejprve se zachranéfi spolu s hasi¢i pomoci GPS navigace dostavili na misto vyskytu
mimofradné udalosti. Po ostrém nasazeni vodniho dronu a vyhledani podezielého pfedmétu
v hloubce 10 metrl se pfipravila dvouclenna skupina potapéclu k ovéreni a naslednému
moznému vyzvednuti pfedmétu ze dna vodni nadrze. Zalozni potapéc, v plné vystroji, byl
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pomoci lezecké techniky vertikalné dopraven z mostu (15 metrd) do zachranarského ¢lunu,
kde byl neustale pfipraven v pfipadé potfeby poskytnout pomoc primarnimu potapéci. Druhy
potapéc¢ byl také pomoci lezecké techniky spustén vertikalné na vodni hladinu. Poté potapéc
(primarni) zapocal s vlastnim ponorem, kdy v nulové viditelnosti s pomoci dronu bylo nalezeno
a potvrzeno utonulé télo (figurina). Pomoci dorozumivaciho spojeni (potapéc — zakladna) MK2
DCI se potapéc¢ se zakladnou domluvili a zapoc€ali pomoci lezecké techniky vytazeni figuriny
ze dna vodni nadrze na most.

| s druhym zadanim se bansti zachranafi s dobrovolnymi hasici bravurné vyporadali. Jako
prvni ukol bylo opét lokalizovat misto padu osoby na dné rokle. Prvolezec — zdravotnik pomoci
slafiovaciho zafizeni ihned zahdjil sestup k postizenému. Nasledovalo slanéni druhého lezce
s vakuovymi nositky, ktery pomohl zdravotnikovi po vySetfeni a oSetfeni pfipravit zranéného
k transportu ze dna rokle. Mezitim zbytek skupiny pfipravil tyrolsky traverz, pomoci kterého
byl zranény dopraven na povrch rokle a nasledné pfedan zdravotni zachranné sluzbé.

Dvoudenni soucinnostni cvi¢eni bylo velmi naro¢né, zejména ¢asove, kdy prvni den zapocal
rano a koncil az ve vecernich hodinach.

Na spole¢ném kone¢ném debriefingu bylo lektory provedeno spoleéné vyhodnoceni v8ech
cviCeni, kterych se bansti zachranafi a dobrovolni hasi¢i zu¢astnili.

V8echny zufastnéné zachranarskeé jednotky se shodly a jsou si védomy, Ze jen neustaly
trénink a vycvik vede k uplné dokonalosti.

Na konci patfi velké podékovani vSem, ktefi se podileli na pfipravé tak naro¢ného
dvoudenniho soucéinnostniho cvic¢eni, a hlavné ¢lenim Vodni zachranné stanice CCK Plzen.

Tésime se na dalsi spole¢né cviceni.

éulej Jan, referent V — vzdélavani VVaT, o. z. HBZS Ostrava, lezecky instruktor CRAA
Foto: autor
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