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Spolecné lezecké a zdravotnické cvic¢eni ¢lenti HBZS
Ostrava a Vodni zachranné sluzby CCK Plzen

O vikendu dorazili ze vzdalené Plzné na stanici HBZS Ostrava-Radvanice ke
spoleénému lezeckému a zdravotnickému skoleni vodni zachranafi z Vodni zachranné
sluzby Plzen.

Vodni zachranna sluzba CCK Plzen je spolek, ktery se sklada z fad dobrovolnikd. Jejich
prioritou je poskytovani neodkladné prvni a technické pomoci na otevienych vodnich plochach
a v jejich blizkosti. Sou€asné s tim zajistuji bezpecnost na bazénech a koupalistich. Stejné
jako banska zachranna sluzba je i vodni zachranna sluzba zafazena do 1ZS (integrovaného
zachranného systému). Vodni zachranna sluzba Plzen pusobi zejména v oblasti vodniho dila
Hracholusky, kde zfidila stanici prvni pomoci s nepfetrzitym provozem v letni sezéné. Clenové
mistni skupiny VZS Plzen jsou na zakladé svych dovednosti certifikovani jako plavéici,
zdravotnici, viidci motorovych plavidel, potapéci, zachranafi na divoké/volné vodé atd. Podle
téchto kvalifikaci jsou pak rozdéleni do tym( pro vyuku mladeze, zabyvaji se preventivni
a osvétovou cCinnosti, dale jsou v zachranném tymu uréeném pro zasahy pfi Zivelnich
pohromach a v tymu starajicim se o chod stanice prvni pomoci na Hracholuskach.

Pod vedenim piredsedy spolku p. Jana Fischera dorazila péti¢lenna skupina vodnich
zachranafd na Hlavni barskou zachranou stanici v Ostravé. Spolu s ¢leny bariskych
zachranaru v pohotovostni sluzbé se zu¢astnili spole¢ného lezeckého a zdravotnické cviceni.
Ve dvou smiSenych tymech pfi plnéni pfedepsanych ukoll si mezi sebou predavali své bohaté
zkuSenosti.

Hlavnim namétem cviCeni byla evakuace postizeného v zachranaiskych nositkach (SKED
Basic Rescue systém) a nami pouzivanych vakuovych nositkach pfi vertikalnim transportu.
V Plzeniském tymu se nachazely dvé ,sleCny”, které se ale mezi chlapy neztratily a ukazaly
své plnohodnotné misto mezi lezeckymi profesionaly. Po lezeckém cviCeni si vodni zachranafi
vyzkousSeli naro¢nost nasi cvi€ebni dymnice.

Nasledovalo pfemisténi na ucebnu, kde probihalo cviCeni v resuscitaci s pouZzitim AED
(automatizovany externi defibrilator). Nasledné probihal rozbor dulniho zasahu bariskych
zachranaru, kdy lektor HBZS Ostrava pomoci promitajiciho projektoru priblizil kolegiim z Plzné
praci banskych zachranari.

Cviceni bylo ukon¢eno prohlidkou vyjezdovych vozidel v garazi, kde nejvétsi pozornost patfila
sanitnim vozdm.
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https://vzs-plzen.cz/spp-hracholusky/

Celé spolecné cviCeni bylo pod zastitou ,mentora“ lezeckého vycviku HBZS Ostrava
Ing. Ondfeje Belici a lektora oddéleni VVaT HBZS Ostrava.

Vodni zachranafi v sobotni podvecer opoustéli nasi stanici s mnoha krasnymi zazitky a tési se

na dalSi setkani s banskymi zachranafi, které by mélo probéhnout na podzim v oblasti vodniho
dila v Hracholuskach, kam jsme byli pozvani.

Sulej Jan, lezecky instruktor o. z. HBZS Ostrava
Foto: autor, Ing. Ondfej Belica
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